
Exerzitien im Alltag 
2011

Haus Alverno
Kommern

Lage und Anfahrt

Mechernich-Kommern liegt im Sü-
den  des  Landes Nordrhein-West-
falen im Naturpark Nordeifel.

Mit dem Auto: Wenn Sie mit dem 
Auto über die A1 kommen, fahren 
Sie  an  der  Abfahrt  „Kommern  / 
Wißkirchen"  ab  und  folgen  den 
Hinweisschildern zum Freilichtmu-
seum.An  der  B266  rechts  abbie-
gen  Richtung  Eicks.  Nach  etwa 
500m  (vor  dem  zweiten  Bauern-
haus)  links  abbiegen  in  den  Weg 
„Neue Pfalz". Am Ende des Weges 
liegt  Haus  Alverno  (GPS: 
50°36'25.00N  zu  6°37'49,59  O). 
Parkmöglichkeiten sind vorhanden.

Bis der Stern aufgeht

Vom Aufgang der Sonne bis zu
ihrem Untergang spannt sich
der Bogen der Sehnsucht der
Menschen und der Regenbogen

der Treue Gottes zu ihnen über alle 
Wüsten und Täler hinweg
und zeigt den Weg durchs

unwegsame Gelände.

Vom Aufbrechen bis zum An- kom-
men will der weite Weg gegangen 

sein, der unter den
Füßen wächst, auch dort, wo sie 

schmerzen, auch auf den Durststre-
cken der inneren Sandstürme, auf 

denen man sich wünscht, nie aufge-
brochen zu  sein.

Vom ersten bis zum letzten
Atemzug bleibt die Entfaltung deines 
Lebens ein Meisterwerk, ein uner-

klärliches Wunder, eine Liebeserklä-
rung deines Gottes an dich und sei-
nes Wartens auf deine Antwort.

Bis der Stern aufgeht und das Licht 
des Himmels dir tief in die Seele 

hineinleuchtet, darfst du hoffen und 
glauben, dass alles gut werden wird, 

weil dein Gott
es dir versprochen hat und alles da-
für tun wird, sein Wort zu halten.
                    (Paul Weismantel)



  

                    

Exerzitien im Alltag 
2011

Exerzitien sind Übungen, in denen je-
der ohne Vorkenntnisse seine Spur im 
Leben  auf  Gott  hin  verfolgen  kann. 
Sie zeigen einen Weg, um ein Gespür 
für Gottes Gegenwart neu zu entde-
cken,  Gebet als  Teil  unseres Alltags 
verstehen  zu  lernen  und  neuen  Ge-
schmack am Leben zu finden. Dieser 
Weg  wird  individuell  und  in  einer 
Gruppe begleitet.

Wir laden herzlich ein
Sr. M. Magdalis Kunkler SPSF
Dorothea Dix

Begleitung:  
Sr. Magdalis Kunkler SPSF
Dorothea Dix

Ort: Haus Alverno
Auf dem Kahlenbusch 1
53894 Mechernich-Kommern

Zeiten:
Termine der Gruppenabende:

Di, 15. November 2011
Di, 22. November 2011
Di, 29. November 2011
Di, 06. Dezember 2011
Di, 13. Dezember 2011

jeweils 19.30-21.30 Uhr

Die Abende bauen aufeinander auf.  Der 
erste  Abend ist  auch  gleichzeitig  Info-
abend.  Zum  Prozess  der  Exerzitien  ge-
hört die Teilnahme an allen Abenden.

Kosten: 20,-€
                  Die Teilnahme ist auf 
                       15 Personen beschränkt.

Richten Sie bitte Ihre Anmeldung 
bis zum 18.10.2011  an:

Sr. M. Magdalis Kunkler SPSF
 02443/5902
alverno@schervier-orden.de  

        

Dorothea Dix
 02443/ 5921
hadodix@freenet.de

Ich melde mich an:

Name

Vorname

Straße

Ort

Telefon

Datum, Unterschrift


